
2026年，你可以把更多心力放在清楚表达、经营合作上，也给执

行和休息留出余地。好的想法先小范围试一试，重要承诺先核实

条件，再用真实反馈决定下一步，比急着求结果更踏实。
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上为天干，下为地支；字色标五行（木 火 土 金 水），不代表强弱。

本份解读给出的星级

整体 4

财富 3

事业 4.5

感情 3.5

健康 3

十二个月的重点  ·  农历

正月
讲清一两件年度目标，拆成
可检查的小步骤，先稳住节
奏。

二月
先听清顾虑，不必答应所有
邀请，重要沟通用文字确
认。

三月
明确完成标准，先交付再按
真实反馈调整，少反复重
写。

四月
展示作品或小试新方向，每
个想法都带上验证方式。

五月
合作与个人时间都留余地，
承诺前核实条件，分歧先核
事实。

六月
维护合作或商量共同安排
前，先问对方是否愿意、是
否方便。

七月
整理上半年成果，给出具体
反馈，说清职责，不包揽任
务。

八月
深入交流合作或关系期待，
确认分工和彼此可接受的范
围。

九月
逐项检查旧安排，修改前说
明依据和影响，留出讨论机
会。

十月
减少无效应酬，给学习留
空，把灵感写成提纲再检查
条件。

十一月
先确认事务优先级与期限，
给休息留空，关系疑问温和
问清。

腊月
做好收尾交接，提前商量聚
会与家庭分工，肯定已完成
的努力。
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把机会落到行动上
整体评分：★★★★☆（4星）

2026年丙午，你的壬水日主取中和、喜用木，可借学习、表达和成长来安排重点。午未六合为合太岁，同时

午与日支子六冲，合作与个人节奏都要兼顾。解读与评分仅作传统文化参考，现实安排仍看实际条件。

太阳重在展示与人际支持，天空重在创意与落地：把能力整理成作品、方案，比追逐热闹更贴合今年的主

线。上半年可探索展示，下半年可协作复盘，不必分成先好后坏；四月、八月可多沟通，五月、九月、十一
月留调整余地。未列凶星，现实风险仍要留意。

合太岁无需强制“化解”。如果你重视年俗，可以整理居所、书写年度愿望或简朴祈愿，作为新年纪念，无需

为此添购物品。

文中的传统说法

太阳 传统上指容易得到长辈、上级或前辈的提携，做的事更容易被人看见。

天空 传统上和灵感、创意有关，也提醒想法要落到实处，免得落空。

这些是传统命理里的星曜名称，只用来提示可以多留意的方面，不预示具体事件、疾病或亲人离世。

先看清钱花在哪里
财富评分：★★★☆☆（3星）

丙午的财星意象重在资源、消费与成果，天空提醒计划要落实。你可以把固定支出、弹性消费和未确认计划

分开记录，留意为了体面、新鲜感或证明能力而花钱的理由。

回看消费时，问实际用了多少、有无替代选择、信息是否完整，不必自责。长期承诺先核对条款、退出条件

与承受范围；熟人推荐也要核验，有疑问向相关专业人员确认。决定后按实际结果复盘，财务安排看生活负

担与现金条件，不按月份决定。

让成果和分工更清楚
事业评分：★★★★☆（4.5星）

你可以主动整理成果、解决过的问题和下一步计划。支持也可能来自同事、客户或前辈：带具体问题交流，

回应反馈，完成后说明结果并具体感谢，同时保留承诺边界。创意先小试，写清目标、交付标准、限制和验

证方式；重要分工双方留记录，也保留修改或停止的余地。
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若考虑换方向，可这样准备：

农历月 关注事项

正月、四月 了解岗位，小范围尝试

八月 沟通协作，复核条件

五月、九月 充分比较方案

是否转换仍取决于岗位、合同、能力与现实责任，月份不作跳槽吉日。

相处看回应，生活留余地
感情评分：★★★☆☆（3.5星）

单身时可通过兴趣活动、朋友聚会或共同项目认识人，展示真实生活，观察回应是否稳定、边界是否受尊

重、生活期待是否相容。四月、八月可多交流，但不保证脱单；二月、十一月多倾听核实，别凭回复速度或

一句话急着定义关系。

已有伴侣时，六月、八月可商量共同安排、表达感谢。六月合与害并见，先问需要再安排惊喜；五月、九月
减少临时变更，分歧就谈具体事，别上升为对人格或感情的否定。
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健康评分：★★★☆☆（3星）

维持相对规律的睡眠、用餐与适度活动，别让工作、社交和娱乐持续挤占休息。久坐适当起身，按个人能力

和当地天气调整活动；持续、明显或影响生活的不适，应咨询合格医疗人员。

开运建议
选一两件适合自己的小事，慢慢尝试。

01

让创意先试一步

挑一个正在考虑的想法，先做简
版方案或小范围讨论，写清目标
与验证方式；看真实反馈，再决
定继续、修改还是停止。

02

把开销分清楚

把固定支出、弹性消费和未确认
的计划分开记录，定期看看实际
用了多少、有没有替代选择；遇
到人情消费，先确认是否真有需
要。

03

感谢具体，承诺留边界

找一次真正帮到你的提醒或协
助，具体说声谢谢；交流时讲清
问题、认真回应建议，也别用过
度承诺换认可。

首饰与配饰穿搭参考
从下面挑一两件喜欢的搭配即可，手边已有的也很好。

单颗珍珠吊坠 珍珠颈饰

单颗珍珠配皮绳或细链 · 白、银
灰或深灰

配圆领T恤或开领衬衫，长度到锁
骨附近；男女都适合。

佛珠或木珠手串 手串

檀木或菩提子圆珠单圈 · 原木、
深褐或黑

戴在不戴表的那只手，珠径8–12毫
米，松紧留一指宽。

扳指 指饰

玉石、玛瑙或素银宽筒 · 青白、
墨绿或银

戴拇指，一只即可；尺寸以能顺畅
取下为宜。

流年从立春算起，文中的月份都是农历月。
属相按立春日期判断；如果正好生在立春当天，属相可能需要再核对。
按你填写的出生地钟表时间排盘，未作真太阳时校正。
简明版由人工智能根据本次已保存的完整原解读整理；完整原文保持不变。仅供参考，不是事实认定或专业建议。
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